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Der Mensch, ein unsterbliches Wesen.

Warum wir keine Angst vor dem Tod haben müssen.

Vortrag am 5. Juli, 2019



2

Wer hat Angst vor dem Tod?
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Wer glaubt an ein Leben 
nach dem Tod?
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Nahtoderfahrungen.

Hinweise auf die 
Existenz der Seele.
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Nahtoderfahrungen (NTE)

• Tiefgründige spirituelle Erfahrung

• oft lebensverändernd während eines 

Herzstillstands (keine Gehirnaktivitäten)

• Man verliert die Angst vor dem Tod

• Pim van Lommel, ein niederländischer 

Kardiologe

• Publizierte 2001 eine wegweisende 

Studie über Nahtoderfahrungen

➔ Unser Bewusstsein überlebt 

den Tod des Körpers
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Nahtoderfahrungen: Ein Beweis für den Himmel

• Dr. Eben Alexander, M.D.

• Neurochirurg

• Tödliche Form von Meningitis 

• Lag für 1 Woche im Koma

• Das Gehirn funktionierte nicht mehr

• Ärzte hatten die Hoffnung aufgegeben

• Er wachte auf und konnte von einer unglaublich 

reichen/gehaltvollen Reise in der spirituellen Welt 

erzählen

• Seine Aussage: 

„Wir werden geliebt! Der Himmel existiert.“
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Zitate von Menschen mit NTE
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1. Zitat von einer Person nach einer NTE:

„Es liegt jenseits meiner Möglichkeiten, über etwas zu 

diskutieren, war nur der Tod beweisen kann. Für mich hat 

diese Erfahrung jedoch entscheidend zu meiner 

Überzeugung beigetragen, dass das Bewusstsein auch 

über das Grab hinaus Bestand hat. Dabei ist mir eins klar 

geworden: Zu sterben heißt nicht, tot zu sein, denn der Tod 

ist nur eine andere Form des Lebens“

Endloses Bewusstsein, Pim van Lommel, Seite 2
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2. Eine Frau, die während der Geburt ihres Kindes eine NTE erlebt hat:

„Plötzlich bemerkte ich, dass ich von oben auf eine Frau hinabschaue, die auf dem Bett liegt, ihre Beine 

ruhen auf Stützen. Ich sehe die Panik der Pflegekräfte und Ärzte, ich sehe eine Menge Blut auf dem Bett und 

auf dem Boden und große Hände, die sehr fest auf ihren Bauch drücken, und dann sehe ich, wie sie von 

einem Kind entbunden wird

Das Kind wird sofort in einen anderen Raum gebracht. Die Pflegekräfte wirken niedergeschlagen. Alle warten. 

Mit einem harten Schlag fällt mein Kopf nach hinten, als man mir das Kopfkissen mit einem Schwung 

wegzieht. Wieder sehe ich, wie hektische Betriebsamkeit aufkommt. Schnell wie ein Pfeil schieße ich durch 

einen dunklen Tunnel. Ein intensives friedlichen und seliges Gefühl durchströmt mich. Ich fühle mich von 

Grund auf zufrieden, glücklich, ruhig und friedvoll. Ich höre herrliche Musik. Ich sehe schöne Farben und eine 

große Wiese mit herrlichen Blumen, in allen nur denkbaren Schattierungen. In der Ferne leuchtet ein schönes, 

helles, warmes Licht. Dort muss ich hin. Ich sehe eine Gestalt im lichten Gewand. Sie wartet auf mich und 

streckt mir ihre Hände entgegen. Ich fühle, dass sie mich herzlich und liebevoll empfängt. Hand in Hand 

gehen wir auf das schöne warme Licht zu. Dann lässt sie meine Hand los und dreht sich um. Ich spüre, wie 

mich ein Sog zurückzieht. Ich muss zurück. Ich merke, wie eine Krankenschwester mir hart auf die Wange 

schlägt und mich ruft.“ Form des Lebens“ Endloses Bewusstsein, Pim van Lommel, Seite 32
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3. Jemand mit NTE, der keine Worte findet, sie zu beschreiben:

„Ich war dort … Ich war auf der anderen Seite. Sehr lange konnte ich nicht mehr darüber 

sagen. Mir schießen heute noch die Tränen in die Augen, wenn ich an dieses Erlebnis denke. 

Es war zu viel! Einfach zu viel, um es in menschliche Worte zu fassen. Die andere Dimension, 

so nenne ich es heute, in der es keinen Unterschied zwischen Gut oder Böse gibt, in der es 

weder Zeit noch Raum gibt. Und eine unermessliche, intensive, reine Liebe, die die Liebe in 

unserer heutigen menschlichen Dimension verblassen lässt, wie einen schalen Abglanz der 

Liebe, wie sie sein könnte. Die Verlogenheit, in der wir in unserer Dimension leben, tritt klar 

hervor und doch ist sie mit unseren dürftigen Worten nicht zu beschreiben. Alles, was ich 

sah, war von einer unbeschreiblichen Liebe durchdrungen. Das Wissen und die Botschaft, 

die mich durchströmten, waren so klar und rein. Ich wusste auch, wo ich war gab es keinen 

Unterschied zwischen Leben und Tod. Die Enttäuschung, dass ich es nicht in menschliche 

Worte fassen kann ist groß.“ Endloses Bewusstsein, Pim van Lommel, Seite 52
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NTEs werfen Fragen auf?

• Wie ist es möglich, dass Menschen ihre eigene Reanimation aus einer 

Position oberhalb ihres leblosen Körpers wahrnehmen?

• Wie können sie ohne materiellen Körper klar nachdenken und sich 

erinnern?

• Wie ist es ihnen möglich, verstorbenen Angehörigen zu begegnen?

• Wie können sie einen Rückblick oder eine Vorausschau auf das eigene 

Leben innerhalb nur weniger Minuten durchleben, als ob es in dieser 

anderen, außerweltlichen Umgebung weder Zeit noch Distanz gibt? 
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Viele Forscher aus Bereichen wie Neurologie, Biologie bis Quantenphysik

und Philosophie halten die Geist/Seele Hypothese für plausibler!

Materialistische Hypothese: 

• Komplexe biochemische und elektrische 

Aktivitäten im Gehirn erzeugen Bewusstsein

Geist/Seele Hypothese: 

• Bewusstsein kommt von unserer 

Seele/unserem Geist

Was also ist Bewusstsein? 

Anstatt Geist/Seele im folgenden nur “Geist”
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Es scheint also, dass wir unsterbliche Wesen sind ...

• Wohin gehen wir nach dem Tod des Körpers?

• Woher kamen wir vor unserer Geburt?

• Leben wir mehrfach auf Erden? Gibt es also die 

Reinkarnation?

• Was ist der Sinn des Lebens?

• Gibt es eine Welt der Geister?

• Kann man mit der „spirituellen“ Welt kommunizieren?
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Die spiritistische Lehre
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Ein geschichtlicher

Rückblick
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Tischerücken um 1850

• Fremdartige Erscheinungen in 

den Vereinigten Staaten. 

• Gegenstände begannen zu 

klopfen, sich zu bewegen

• Keine physische Ursache 

➔ Wenn jede Wirkung eine 

Ursache hat, so muss jede 

intelligente Wirkung auch eine 

intelligente Ursache haben!
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Sprechende Tische – auch in Europa Man versuchte mit 

den Wesen zu 

kommunizieren

Anzahl der Schläge 

„Ja“ oder „Nein“

So erhielt man 

Antworten, ein Dialog 

war möglich

Alle Wesen gaben 

folgendes an:

• Sie seinen Geister

• Sie gehörten der 

unsichtbaren Welt 

an
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Schreibende Medien

• Mitteilungen der Geister durch Klopfen waren langsam 

und unvollständig. 

• Schreibende Medien, d.h. Personen, welche auf 

Antrieb der Geister schreiben und so als Werkzeuge 

und Dolmetscher handeln.

• So wurde Gedankenaustausch mit Geistern sehr 

schnell, wie unter Lebenden. 



Geschichte des Spiritismus in Deutschland, um 1870 …
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Wer waren diese Geister?

• Welche Rolle spielen sie im Universum? 

• Zu welchem Zwecke offenbarten sie sich den Sterblichen? 

• Man wusste bald

• keine Ausnahmewesen in der Schöpfung, 

• sondern die Seelen derjenigen, die auf dieser Erde gelebt hatten

• verstorbene Eltern und Freunde

• Man hat im allgemeinen eine ganz falsche Idee von den Geistern; 

• Keine abstrakten, vagen und unbestimmten Wesen

• sehr reelle Wesen, mit Individualität und Form 
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Allan Kardec
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Allan Kardec –
Hippolyte Léon Denizard Rivail

• 1804 - 1869, Paris, Frankreich

• Begründer der spiritistischen Lehre
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Die 5 Hauptwerke der spiritistischen Lehre

Das Buch der Medien (wissenschaftlicher Teil der Lehre)

• Leben in der Geistigen Welt
• Medialität
• Kommunikation mit der feinstofflichen Welt

Das Buch der Geister (philosophischer Teil der Lehre)

• Die ersten Ursachen
• Die Welt der Geister
• Die Göttlichen Gesetze  
• Die Hoffnungen und Tröstungen 
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Das Evangelium im Lichte des Spiritismus (moralisch/ethische Teil der Lehre)

• Das Evangelium wird mit Erklärungen für alle zugänglich gemacht
Evangelium im Lichte

des Spiritismus

Die 5 Hauptwerke der spiritistischen Lehre

Himmel und Hölle

Himmel und Hölle
• Gibt es Himmel und Hölle? 
• Ursachen von Leiden und Freuden? 
• Sterbeprozess, Selbstmord usw.

Genesis

Genesis
• Die Evolution unserer Existenz, 
• Gibt es Wunder, Theorie der Weissagungen
• Etc.
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„Ich habe gesehen, beobachtet, geordnet 

und suche nun anderen Menschen 

begreiflich zu machen, was ich selbst begreife.“ 

Allan Kardecs
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Die 3 Säulen der spiritistischen Lehre

Der Philosoph untersucht und 
hinterfragt das Wesen der Natur 
und des Universums, des 
Menschen und der Sachverhalte 
durch Analyse, Reflexion und Kritik.

„Seine Stärke (Spiritismus) liegt in 
seiner Philosophie, wie sie die 
Vernunft und den gesunden 
Menschenverstand anspricht“ 

Allan Kardec

Philosophie Wissenschaft

„Der Spiritismus ist eine 
Wissenschaft, die sich mit der 
Natur, dem Ursprung und dem 
Schicksal der Geister sowie ihrer 
Beziehung zur körperlichen Welt 
beschäftigt.„
Allan Kardec - Was ist Spiritismus? 
(Präambel).

Moral / Ethik

„Der wahre Spiritist kann an 
seiner moralischen 
Transformation erkannt werden“ 
Allan Kardec, Evangelium im Lichte des 
Spiritismus

So ist der Spiritismus keine 
Religion im Sinne dieses Wortes.
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Die spiritistische Lehre ist grundsätzlich rational und logisch

„Unerschütterlicher Glaube ist nur 

der, der sich in jeder menschlichen 

Epoche der Vernunft Auge in Auge 

gegenüberstellen kann.“ 

Allan Kardec
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Der Mensch, 
ein spirituelles Wesen
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Geist
(Seele)

KörperPerisprit
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Der Tod ist die Befreiung des Geistes
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Der Tod ist die Befreiung des Geistes
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Reinkarnation
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Reinkarnation / Wiedergeburt

• Die Rückkehr des Geistes nach dem Tod in 

einen neuen Körper

• Eine Vielzahl von Leben

• Bestandteil von vielen Religionen, wie z.B. im 

Hinduismus, Buddhismus, …

Forscher auf dem Gebiet:

• Ian Stevenson, Psychiater und Begründer der 

Reinkarnationsforschung

• Jim B. Tucker, Carol Bowman, Dieter Hassler, …

Wiedergeburt: sehenswerter Film von 

Mystica.TV: https://www.mystica.tv/

https://www.mystica.tv/
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Indizien, die für die Reinkarnation sprechen

Die Reinkarnation erklärt z.B. 

• frühkindliche Neigungen für Musik, 

Malerei, Mathematik und andere 

Künste haben, ohne Förderung im 

aktuellen Leben gab

• Die unendliche Vielfalt an 

Geschmäcken, Fähigkeiten und 

Charakteren 

• Die Seelen sind nicht gleich alt; sind 

nicht die gleichen Wege gegangen

Mozart:

• Im Alter von 4 Jahren: Erste 

Sonate

• Mit 7 Jahren: erste Oper

• Mit 12 : 2 komplette Opern

Michelangelo:

• Ein Meister im Alter

von 8 Jahren
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Reinkarnation erklärt

Die Reinkarnation erklärt die 

Gründe für Probleme, die 

von Geburt an bei uns sind. 

Wenn sie in der aktuellen 

Lebensdauer nicht gefunden 

werden können, können sie 

nur das Ergebnis anderer 

Existenzen sein.

Sie erklärt die Gerechtigkeit 

Gottes. 

• Warum werden manche Menschen in reiche Familien geboren mit allen Chancen

• während andere in bittere Armut aufwachsen.

• Warum werden manche Kinder mit Behinderungen geboren

➔ Die Reinkarnationstheorie zeigt, wie gerecht und weise Gott ist.
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Der Sinn der Reinkarnation nach der spiritistischen Lehre

Was ist also der Sinn der Reinkarnation: 

• Lernen, 

• Wiedergutmachen, 

• moralischer und spiritueller Fortschritt

Alle Geister gehen zur Vollkommenheit

Das Leben ist das Mittel, um sie durch die Prüfungen des 

körperlichen Lebens zu erreichen 

Und in einer neuen Existenzen das zu erreichen, was wir in 

einer früheren Prüfung nicht tun konnte.

„Geboren zu werden, zu sterben, wiedergeboren zu werden 

und ständig voranzukommen“ Allan Kardec
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Bewusstsein
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Geist
(Seele)

KörperPerisprit

Über den Perisprit steuert der Geist den Körper
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Das Gehirn - Sende-/Empfangsinstrument des Geistes
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Bewusstseinsebenen
Bewusstsein:

Wachbewusster Zustand

Einflüsse aus der geistigen Welt, 
kosmisches Bewusstsein:

Individuelles Unterbewusstsein:

Unbewusstes: Gesellschaft/Erziehung, …
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Die Welt der Geister
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Die Welt der Geister

Es gibt Welten für die verschiedenen 
Abstufungen des Fortschrittes der Geister

Die Erde ist eine der am wenigsten vorgerückten Welten

Je weniger der Geist vorgerückt ist, desto schwerer 
und materieller sind die Körper, welche er bewohnt
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Unser Heim: Das Leben in der spirituellen Welt

Medial geschriebenes Buch Franzisco Candido Xavier

Die Welt der Geister
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Der Sinn des Lebens



49

Der Sinn des Lebens
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Das Leben gibt uns Gelegenheit, uns zu entwickeln, Fehler wieder 
gut zu machen und Erfahrungen mit unserem Nächsten zu teilen. 

Dazu bekommen wir unsere Prüfungen

Wir werden in ein Umfeld und in Lebensumstände hineingeboren
und erhalten eine Aufgabe, die unsere Nächsten betrifft. 

um moralisch, intellektuell und spirituell zu wachsen
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Gott
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Gibt es Gott?

„Kann die Schöpfung das Ergebnis reinen Zufalls sein?“
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Immer mehr Gebiete der Wissenschaft nehmen heute die Existenz Gottes an.  

Die moderne Biologie vermutet unter dem Begriff 
„Intelligent Design“ einen Erbauer jedes Lebensbauplans. 

Die theoretische Quantenphysik geht von einem „nicht lokalisierten 
Bewusstsein“ aus, das als Ursache hinter unserem Dasein steht

Auch hinter dem Urknall und der Ausbreitung des Universums 
sehen Astrophysiker einen wohlüberlegten Plan.
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Dies bringt uns die Gewissheit, dass Gott die erste Ursache aller Dinge ist, 
der Ausgangspunkt von allem, die Grundlage, auf der das Gebäude der 
Schöpfung ruht.

Akzeptiert man als Naturgesetz, dass hinter jeder Wirkung eine Ursache 
steht und hinter einer intelligenten Wirkung eine intelligente Ursache, so 
gelangt man zu Gott. 

Betrachtet man die Wunder der Natur und sieht die Voraussicht, Weisheit 
und Harmonie, so erkennt man, dass dies alles weit über das 
Fassungsvermögen menschlicher Intelligenz hinausgeht. Infolgedessen 
sind sie das Produkt einer dem Menschen überlegenen Intelligenz.
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Vielen DankFragen?
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Über uns
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• Wir sind ein Verein, deren Mitglieder das Studium und die Ausübung der 
spiritistischen Lehre nach Allan Kardec praktizieren, um unsere eigene 
ethische und spirituelle Entwicklung zu fördern.

• Interessierte Menschen sind herzlich willkommen, unverbindlich an unseren 
öffentlichen Aktivitäten, wie Studien, Vorträgen, etc. teilzunehmen. 

• Wir fördern einen offenen Dialog und die argumentative Auseinandersetzung 
über die Inhalte der spiritistischen Philosophie.

• Dabei ist uns wichtig zu informieren, aber keinesfalls zu missionieren.

Der Weg der Nächstenliebe e.V.
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Weiterführende Informationen / Kontakte

• http://Kardec.de – Informationsportal über die spiritistische Lehre

• http://wegdernächstenliebe.de/ - Unser Verein in München

• https://www.deutsch.edicei.de/index2.php - spiritistische Bücher

• http://www.spiritismus-dsv.de – Deutsche Spiritistische Vereinigung

http://kardec.de/
http://wegdernächstenliebe.de/
https://www.deutsch.edicei.de/index2.php
http://www.spiritismus-dsv.de/
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Vielen Dank


